8J pri z8 Mudrotiova 3

Jedalny listok

od 01.09.2020 do 30.09.2020

Streda obed 1 Pol. Zeleninova s krup.hal. Bravcové po ¢insky, ryza, Salat, cisté
02.09. Obed 2 Nevarime

Stvrtok obed 1 Pol. Fazulova. Bravcové na horc¢ici, =zemiaky, uhorka kysléa, c¢aj
03.09. Obed 2 Nevarime

Piatok obed 1 Pol. Kelova. Segedinsky guléds, knedla kysnuta, c¢aj

04.009. Obed 2 Nevarime

Pondelo obed 1 Pol.Rybacia . Granadiersky pochod so slaninou a syrom, Saléat,
07.09. Obed 2 Nevarime

Utorok obed 1 Pol. Paradajkovad s rajban. Bravcovinky s oblohou, zemiaky, caj
08.09. Obed 2 Nevarime

Streda obed 1 Pol. Cicerovéa. Bravcéovy perkelt, cestoviny, c¢aj

09.09. Obed 2 Nevarime

Stvrtok obed 1 Pol. Krupkova. RosStenka schénbrunskéd, zemiaky, c¢aj

10.009. Obed 2 Nevarime

Piatok obed 1 Pol. Zemiakova. Kuracie prsia na kukurici, ryZa, néapoj

11.09. Obed 2 Nevarime

Pondelo obed 1 Pol. Hrachova. Spagety s masom a syrom, &aj

14.009. Obed 2 Karfiol vypréazZany, zemiaky varené, kompdt, caj

Streda obed 1 Pol. Pérova. Bravcéové na Sanpindnoch, ryza, Salat, ¢istéd voda
16.09. Obed 2 S6jové kocky s hlivou, $alat, c¢istd voda

Stvrtok obed 1 Pol. Zeleninova. Zahoracky zavitok, zemiaky, Salat, voda
17.09. Obed 2 Zapekané rezance s tvarohom a orechami, mlieko Skolské

Piatok obed 1 Pol. Strukovinovéa. Tatranskd zmes, cestoviny, napoj

18.009. Obed 2 Zemiaky zapekané Svajciarské, $aléat, néapoj

Pondelo obed 1 Pol. So%ovicova. Kuracie po &insky, ryZa, napo]

21.009. Obed 2 Zemiaky zapekané so syrom a Sunkou, kompdt, ndpo]

Utorok obed 1 Pol. Zelen. s ovse. vloc¢. Rezen, zemiaky, $alat, <¢istd voda
22.009. Obed 2 Stlance so struhankou, mlieko Skolské

Streda obed 1 Pol. Cicerova. Bravéové s kelom, zemiaky, caj

23.009. Obed 2 Rybie filé na cesnaku a slanine, zemiaky, Saléat, caj

Stvrtok obed 1 Pol. Minestrone. Sekand , zemiakova kasa, Salat, voda cisté
24.009. Obed 2 Rizoto zeleninové, 3$alat, c¢istéd voda

Piatok obed 1 Pol. fazulova. Zivanskd na peka&i, tarhona, &aj

25.009. Obed 2 Kysnuty kolac¢ s ovocim, c¢aj

Pondelo obed 1 Pol. Kuracia s nitovkami. Kuracie stehnd pecené, ryzZa, Saléadt, voda
28.009. Obed 2 Lec¢o s vajcom, zemiaky varené, voda

Utorok obed 1 Pol. So%ovicova. Gulky v paradajkovej oméacke, zemiaky, &aj
29.009. Obed 2 RyZovy kopec s ovocim, c¢aj

Streda obed 1 Pol. Zeleninova s krup.hal. Madarsky gulas, knedla, caj

30.09. Obed 2 Babic¢kine zemiaky s tvarohom, c¢aj




